
 

 

（１） 腫瘍マーカー     ～血液の検査で早期発見につなげます～ 

 

 

 

  検査項目 検査料金 検査の説明 

【腫瘍マーカー 単独検査】  単独検査のほかに、お得なセットタイプもあります。 

1 ＣＥＡ 1,430 円 

 消化器系（主に大腸がん）検査 

 他に胃・膵臓・肝臓・胆のう等の消化管、肺がん、子宮・卵巣がん、乳が

んでも高値を示します。 

2 
ＡＦＰ 

（α－フェトプロテイン） 
1,430 円 

 肝細胞がん検査 

 他に精巣・卵巣腫瘍でも高値を示します。 

 胚芽腫、肝炎、肝硬変、劇症肝炎でも高値を示すことがあります。 

3 ＣＡ１９－９ 1,760 円 

 消化器系（主に膵臓がん・胆管がん）検査 

 肝臓・大腸がんでも高値を示しますが、膵炎・胆石など良性疾患でも高値

となります。 

 ＣＥＡと合わせて測定することにより、膵臓がんの正診率が高くなります。 

4 
ＰＳＡ 

（前立腺特異抗原） 
1,925 円 

 前立腺がん（男性）検査 

 50 歳以上の男性の方に前立腺がんが増えています。 

 尿が出にくい、尿回数が多い、下腹部不快感、残尿感などの症状がある

方にオススメします。 

5 ＣＡ１２５ 1,925 円 

 卵巣がん（女性）検査 

 子宮内膜症の診断にも用いられます。 

 月経時や、妊娠初期、肝硬変、膵炎でも高くなる傾向があります。 

6 ＳＣＣ 1,430 円 

 肺がん（扁平上皮がん）・子宮がん検査 

 食道がんなどの扁平上皮がんでも高値を示します。 

 扁平上皮に由来するため、それらの臓器の良性疾患でも検出されます。 

7 ＮＳＥ 1,760 円 
 神経系腫瘍・肺がん（小細胞がん）検査 

 他に神経芽細胞腫・膵臓がんで高値を示します。 

8 

エラスターゼ１⋆ 

 

⋆セット検査の 

追加のみ可能。

単独検査は 

できません。 

2,310 円 

 膵臓がん検査 

 エラスターゼ１は主に膵臓で産生される消化酵素で、膵炎や膵がんなど

膵臓の疾患で高値を示すようになります。 

膵がんの早期発見には、血液中の膵酵素の測定が有用であるとされ、膵

酵素の中でもエラスターゼ１は血液中に長くとどまるため、陽性率が高く、

早期膵がんの診断に有用です。 

腫瘍マーカーとは… 

 正常な細胞に比べて、がん細胞で特に多量に作られる物質のことをいい、がんの有無や種

類などを知る目安
・ ・

となります。妊娠時やがん以外の病気でも、高値を示すことがあるため、

他の検査と組み合わせての総合的な診断が必要です。 

 がんが心配    



 

 検査項目 検査料金 検査の説明 

【腫瘍マーカー セット検査】 単独検査よりも２２０円お得なセット価格になっています。 

1 ３項目セット 4,400 円 

 「１ ＣＥＡ」＋「２ ＡＦＰ」＋「３ ＣＡ１９－９」のセット 

 ＣＥＡは、大腸や、胃・膵臓・肝臓・胆のう等の消化管、肺がん、

子宮・卵巣がん、乳がんでも高値を示します。がんの初期には陽

性率は低く、がんの進行により高値を示します。 

 ＡＦＰは、肝細胞がん、精巣・卵巣腫瘍でも高値を示します。胚

芽腫、肝炎、肝硬変、劇症肝炎でも高値を示すことがあります。 

 ＣＡ１９－９は、肝臓・大腸がんでも高値を示しますが、膵炎・胆

石など良性疾患でも高値となります。ＣＥＡと合わせて測定するこ

とにより、膵臓がんの正診率が高くなります。 

2 
男性に 

おすすめ 

セット 

6,325 円 

「３項目セット」＋「４ ＰＳＡ」 

 ３項目セットにＰＳＡを追加したセットです。 

 ５０歳以上の男性の方に前立腺がんが増えています。 

 ＰＳＡは、尿が出にくい、尿回数が多い、下腹部不快感、 

残尿感などの症状がある方にオススメします。 

3 
女性に 

おすすめ 

セット 

6,325 円 

「３項目セット」＋「５ ＣＡ１２５」 

 ３項目セットにＣＡ１２５を追加したセットです。 

 ＣＡ１２５は、卵巣がん、子宮内膜症の診断にも用い 

られます。 

 月経時や、妊娠初期、肝硬変、膵炎でも高くなる傾向が 

あります。 

 

4 膵臓セット 4,070 円 

 「３ ＣＡ１９－９」＋「８ エラスターゼ１」 

 ＣＡ１９－９は、肝臓・大腸がんでも高値を示しますが、膵炎・胆

石など良性疾患でも高値となります。 

 エラスターゼ１は、主に膵臓で産生される消化酵素で、膵炎や

膵がんなど膵臓の疾患で高値を示すようになります。膵臓はがん

が発生しても症状が出にくく、早期の発見が難しい臓器です。膵

がんの早期発見には、血液中の膵酵素の測定が有用であるとさ

れています。膵酵素の中でもエラスターゼ１は血液中に長くとどま

るため、陽性率が高く、早期膵がんの診断に有用です。 



 

（２） 肺がん 

  検査項目 

検査 

料金 

（補助無） 

検査 

料金 

（補助有） 

補助 

対象者 
検査の説明 

1 
低線量胸部 

ＣＴ検査 

【要予約】 

9,680 円    

 肺がんの早期発見、肺気腫、肺結核の診断に 

 肺全体を３０数枚の輪切り像にして透かすよう

に詳細に調べることができるため、胸部Ｘ線画像

では診断が困難な病巣も、ＣＴ検査なら描出可

能です。 

 低被ばく線量で高精度の検査が可能なＣＴ装

置ですので、従来の装置よりも約１０分の１の被

爆線量で済みます。  

 ５０歳以上、喫煙経験がある、息切れ・咳など

の症状が続く、粉塵作業の経験がある方にオス

スメします。 

2 
喀痰検査 

【要事前連絡】 
3,146 円 590 円 

問診の結果 

５０歳以上で 

喫煙指数が 

６００以上の

方 

 痰の中の細胞を顕微鏡で観察し、悪性細胞の

有無を調べます。 

 検査容器をお送りしますので、事前にご連絡く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 



 

（３） 胃がん 

  検査項目 検査料金 

 

検査の説明 

1 
胃部Ｘ線 

検査 
9,460 円 

 食道・胃・十二指腸の病変発見に 

 造影剤（バリウム）を飲み、Ｘ線を照射して、食道から胃、十二

指腸まで撮影し、がんや潰瘍などの病気の有無を調べます。 

 ※３５歳以上の方は、コースに含まれています。 

１年に１回の受診をオススメします。 

2 

胃内視鏡検査

（経口） 

【要予約】 

 

16,500 円 

 食道・胃・十二指腸の病変発見に 

 胃カメラを口から入れて胃や十二指腸の状態を観察し、がんの

他に、潰瘍やポリープなどの病気の有無を調べます。 

 ピロリ菌感染者・除菌者、胃部Ｘ線検査（バリウム検査）が苦手

な方にオススメします。 

 １年に１回の受診をオススメします。 

3 
ピロリ菌検査 

（血清ピロリ菌 

抗体検査） 

1,760 円 

 ピロリ菌感染の有無を調べます。 

 胃がピロリ菌に感染していないか調べる検査です。 

 ピロリ菌は、胃粘膜にダメージを与えて、萎縮や発がんに影響

していると考えられており、胃がんの９９％はピロリ菌感染による

ものです。 

 ピロリ菌の除菌によって、胃がんのリスクを減らすことができま

す。 

 「４ ペプシノゲン検査」と合わせての検査がオススメです。 

4 

ピロリ菌検査 

（便中ピロリ菌 

抗原検査） 

【要事前連絡】 

3,190 円 

 ピロリ菌の除菌成功の有無を調べます。 

 胃がんの９９％はピロリ菌感染によるものです。 

 過去にピロリ菌を除菌した方を対象に、除菌の成功不成功を確

認します。 

 専用の便容器をお送りしますので、事前にご連絡ください。 

5 

ペプシノゲン 

検査 

 

2,200 円 

 胃がんのリスク要因である「胃粘膜萎縮」を血液で予測します。 

 ペプシノゲンは、胃で作られる酵素・ペプシンのもとになる物質

です。 

 ペプシノゲンの減少は胃粘膜の萎縮が進み、胃がんが発生し

やすい状態であることを示します。 

 ５年に１回の受診をオススメします。 



 

（４） 肝がん、胆管がん、膵臓がん、腎臓がん、脾臓がん 

  検査項目 

検査 

料金 

（補助無） 

検査 

料金 

（補助有） 

補助 

対象者 
検査の説明 

1 

腹部超音波

検査 

【要予約】 

5,830 円     

 腹部のスクリーニング（病気の早期発見）に最適

な検査 

 被ばくの心配がない超音波を腹部に当て、肝臓・

胆のう・膵臓・腎臓・脾臓・大動脈などの形・大きさ・

病変を画像化して観察します。 

 内臓疾患や大動脈瘤のスクリーニングに適して

います。 

 消化管ガスの影響などで、腹部超音波検査では

見えづらい場合は、「２ 腹部ＣＴ検査」をオススメす

ることがあります。 

2 
腹部ＣＴ検査 

【要予約】 
8,800 円     

 腹部の臓器（肝臓、胆のう、膵臓、腎臓、脾臓）の

状態を調べます。 

 過去に消化管ガスなどの影響で、腹部超音波検

査で見えづらいと言われた方にオススメします。 

 内臓脂肪の測定も同時に行います。 

3 
肝炎ウイル

ス検査 
2,310 円 540 円 

過去に 

肝炎 

ウィルス 

検査を 

受けた 

ことが 

ない方 

 B 型・Ｃ型肝炎ウィルスの感染の有無を調べま

す。 

 肝がんの主な原因は、Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎ウィル

スの持続感染と言われています。 

 過去に肝機能異常の指摘を受けた方、過去に輸

血や、大きな手術を受けたことがある方、妊娠・分

娩時に多量出血したことがある方にオススメです。 

 

 

 



 

（５） 大腸がん 

検査項目 検査料金             検査の説明 

便潜血検査 1,870 円 

 大腸がん、大腸ポリープ、大腸炎の早期発見に 

 便潜血検査は、排泄された便中に血液が混入しているか

どうかを調べ、大腸の腫瘍や炎症の発見に役立てます。 

 ※３５歳以上の方は、コースに含まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（６） 乳がん 【要予約】 １～２年に１回の受診をオススメします 

  検査項目 

検査 

料金 

（補助無） 

検査 

料金 

（補助有） 

補助 

対象者 

検査の説明 

1 

マンモグラフィ

検査 

（１方向撮

影） 

4,895 円 980 円 

５０歳 

以上の 

偶数 

年齢に 

達する方 

 早期のがんの発見に有効とされています。 

 専用のＸ線撮影装置で、左右それぞれの乳房を

板で挟んで、薄く引き伸ばして撮影します。 

 ４０歳以上の女性は定期的に検診を受けましょ

う。 

 乳房内の乳腺の割合が高い方（高濃度乳房の

方）は、「３ 超音波検査」とのセット受診がオススメ

です。 

 

 １方向撮影：乳房組織全体を最も広く描出できる 

撮影法です。 

 ２方向撮影：１方向では捉えられなかった範囲を 

補完し、より詳細な評価が可能になり 

ます。 

2 

マンモグラフィ

検査 

（２方向撮

影） 

6,050 円 1,700 円 

４０歳 

以上 

５０歳 

未満の 

偶数 

年齢に 

達する方 

3 
乳房超音波

検査 
6,050 円     

 専用の自動撮影装置で、３Dデータとして解析し

判定します。 

 超音波検査は被ばくの心配がありません。 

 ４０歳以上の女性は定期的に検診を受けましょ

う。 

 乳房内の乳腺の割合が高い方（高濃度乳房の

方）にオススメします。 

 「１、２ マンモグラフィ検査」とのセット受診がオス

スメです。 

 

 

 

 



（７） 子宮がん 【要予約】 １～２年に１回の受診をオススメします 

  検査項目 

検査 

料金 

（補助無） 

検査 

料金 

（補助有） 

補助 

対象者 

 

検査の説明 

1 
頸部 

細胞診 

検査 

5,203 円 990 円 

２０歳 

以上の 

偶数 

年齢に 

達する方 

 精度の高い液状化細胞診法で実施しています。 

 ２０歳代の子宮頸がんが増えています。 

 ２０歳以上の女性は定期的に検診を受けましょ

う。 

 子宮がんや、がんになる前の病変を発見します。 

 子宮頸部（子宮の入口）から細胞をこすって採取

します。 

2 
体部 

細胞診 

検査 

3,300 円     

 ５０歳以上の方は、「頸部細胞診検査」への追加

をオススメ 

 子宮の内側にある子宮内膜の細胞をこすって採

取します。 

 月経不順、閉経後、未妊娠の方にオススメです。 

 頸部細胞診検査に追加のみ可能で、単独検査は

できません。 

3 ＨＰＶ検査 4,961 円     

 子宮頸がんの原因ウイルス（ＨＰＶ）の感染を調

べます。 

 子宮頸部から採取した細胞から、ウィルス感染の

有無を調べます。 

 頸部細胞診検査に追加のみ可能で、単独検査は

できません。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  検査項目 検査料金 検査の説明 

1 

ロックス・ 

インデックス 

（LOX－index） 

14,300 円 

 心筋梗塞・脳梗塞の将来の発症リスクを予測 

 動脈硬化は、自覚症状がないまま進行し、ある日突然心筋梗

塞や脳梗塞を発症します。 

 この検査では、血液中の酸化した超悪玉コレステロール（酸化

変性ＬＤＬ）と、それを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進行させ

るタンパク質（ＬＯＸ－１）の数値を測定し、将来の脳梗塞・心筋梗

塞の発症リスクを判定します。 

2 
血圧脈波

(CAVI/ABI)検査 
1,980 円 

 動脈の硬さ、動脈の詰まり、血管年齢がわかります。 

 動脈硬化が気になる方、脂質異常症・高血圧症・糖尿病・肥満

の方、喫煙者にオススメです。 

 ※上腕にむくみのある方、出血傾向がある方、血液のうっ滞が

血栓を作る可能性がある方、人工透析シャントのある方は測定

できません。 

3 ＢＮＰ検査 1,650 円 

 心臓病の早期発見に 

 ＢＮＰは、心臓に負担がかかると分泌されるホルモンのことで、

心臓の機能が低下して心臓の負担が大きいほど多く分泌され、

数値が高くなります。 

4 
アディポネクチン 

検査 
2,860 円 

 心筋梗塞、脳卒中などのリスク、隠れ肥満の発見に 

 アディポネクチンは、脂肪細胞から分泌される、超善玉、長寿ホ

ルモンのことで、高血圧や糖尿病になりにくい作用、血管の傷を

修復する作用があります。 

 基準値以上であれば、生活習慣病の発症リスクは少なくなりま

す。 

 生活習慣病が心配  ～肥満・運動不足・飲酒・喫煙～ 



  検査項目 
検査 

料金 

（補助無） 

検査 

料金 

（補助有） 

補助 

対象者 
検査の説明 

5 

甲状腺 

ホルモン 

検査 

4,620 円     

 甲状腺の機能がわかります。 

 甲状腺ホルモンは体内の新陳代謝を調整する重要な役

割を果たしています。 

 甲状腺疾患は、女性に多く認められる傾向があります

が、この疾患は症状が多様でどこが悪いのかわかりにく

く、きちんと診断されずに悩んでいる方が少なくありませ

ん。 

 疲れやすい、喉仏の下が腫れる、イライラする、暑がり、

頻脈、動悸、体重増減、寒がり、徐脈、むくみなどの症状

が続く方にオススメです。 

6 

骨密度検査 

 
2,310 円 430 円 

４０歳 

以上の 

偶数 

年齢に 

達する

方 

 特に閉経前後の女性の方に 

 前腕部の骨密度を二重 X線で測定します。 

 骨１平方センチメートルあたり何グラムの骨塩（骨中のカ

ルシウムやリンなどのミネラル成分）があるかを測ります。 

 １～２年に１回の受診をオススメします。 

7 

アレルギー 

検査 

(３９項目) 

15,730

円 
   

花粉症、鼻炎、食物アレルギーが気になる方に 

 一般的な３９項目のアレルゲンを測定します。 

   スギ、ヒノキなどの吸入性花粉系   ８項目 

   カビ、ダニ、ハウスダストなど吸入性の花粉以外       

１０項目 

   卵白、ミルクなどの食物性       ２０項目 

   その他（ラテックス）             １項目 

8 

睡眠時 

無呼吸 

検査 

11,000

円 

（機器、 

郵送料

込） 

    

 いびき、日中の眠気が気になる、睡眠中に呼吸停止な

どの症状がある方に 

 糖尿病、高血圧、心臓病、肥満の方にオススメします。 

 睡眠中の血液中酸素飽和度の変化をパルスオキシメー

ターで測定します。 

 健診当日に申込み、機器の貸出・返却は郵送となりま

す。 

9 
腸内 

フローラ 

14,850

円 
    

 お腹の調子が悪い方、美容が気になる方、免疫機

能を高めたい方に 

 痩せにくい方、ストレスが多い方、食生活が乱れがちな

方にもオススメです。 

 腸内フローラの総合判定、生活習慣病の疾患別リスク

判定、有用菌や要注意金などの結果がわかります。 

 結果に合わせて、管理栄養士監修の改善アドバイスも

ついてきます。 

 



 

 

 

 

 

  検査項目 検査料金 検査の説明 

1 

脳検査 

【要予約】 

 

26,400 円 

 脳の健康状態を知りたい方、もの忘れが心配な方にオススメ 

 不整脈疾患、高血圧、糖尿病、脂質異常症、喫煙者、肥満の

方、脳血管疾患家系の方、飲酒量の多い方、頭痛・めまい・ふら

つき・しびれの症状がある方、ストレスの多い方、６０歳以上の

方、経口避妊薬を服用中の方などにもオススメです。 

 西能みなみ病院と連携し、月曜日、火曜日、金曜日の午後に、

下記の検査を行います。 

    ・Ｘ線検査 

頭蓋骨病変、変形性頚椎症などを調べます。 

    ・頭部ＭＲＩ 

脳梗塞、脳腫瘍などを調べます。 

    ・頭部ＭＲＡ・頸部ＭＲＡ 

頭部の血管を立体画像化して、動脈硬化の程度や 

血管狭窄・閉塞を調べます。 

    ・ＶＳＲＡＤ（早期アルツハイマー病診断支援システム） 

脳萎縮を調べます。 

  数年に１回の受診をオススメします。 

2 

ＭＣＩスクリーニ

ング検査プラス 

 

27,500 円 

 将来の認知症リスクを早期発見 ４０歳以上の方にオススメ 

 認知症は、発症の２０～３０年前、中年期からの生活習慣が大

きく影響します。 

 ＭＣＩ（軽度認知障害）は、健常の状態から認知症を発症するま

での間の段階で、認知症予備軍と言われています。 

 そのまま過ごすと約５年でその半数以上が認知症に進行すると

言われていますが、ＭＣＩの段階で適切な予防や治療を行えば、

認知症の発症を防ぐことや遅らせることができます。 

  １～２年に１回の受診をオススメします。 

 

 

脳の健康状態を知りたい ～脳梗塞・脳出血・もの忘れ～ 



 

 

 

 

 

  検査項目 検査料金 検査の説明 

1 
リウマチ検査 

（抗ＣＣＰ抗体） 

3,630 円 

 朝、手がこわばる、関節が腫れて痛いなど、こんな症状がある

方は、関節リウマチのサインかもしれません。 

 関節リウマチは、早期診断、早期治療が重要です。 

 血液検査で、リウマチの体質かどうか（抗ＣＣＰ抗体、ＲＦ）、体

のどこかで炎症が起きているか（ＣＲＰ）などを調べて、総合的に

判断します。 

2 眼底検査 1,320 円 

 高血圧、糖尿病、４０歳以上の方にオススメ 

 眼底は、身体の中で唯一直接血管を観察できるところです。 

 その血管の状態から、動脈硬化や高血圧、糖尿病などによる

変化がないかをみます。 

3 眼圧検査 1,045 円 

 緑内障、高血圧症などの早期発見に 

 眼球の硬さ（内圧）を測定します。眼圧が高い場合は緑内障や

高血圧症の可能性があります。 

 

  その他  ～リウマチ、目の病気～ 


